
 Комиссия общественного контроля  

за организацией питания  МБОУ «Гимназия №8» г. Шумерля 

 

Акт №3 

09.10.2026 г.  

     Присутствовали: 

Ванифатова Е.П., зам. директора по УВР, Иванова И.В., соц. педагог, Гаврилина 

А.В., член Совета родителей 8б класса. 

Тема: Проверка качества и норм выдачи завтраков и обедов 

  

 

В результате проверки установлено следующее:  

Ежедневное меню соответствует утвержденному 12-дневному меню. 

С учетом возраста обучающихся в примерном меню соблюдены требования 

санитарных правил по массе порций блюд, их пищевой и энергетической ценности, 

суточной потребности в основных витаминах и микроэлементах.  

Производство готовых блюд осуществляется в соответствии с технологическими 

картами, в которых отражена рецептура и технология приготавливаемых блюд и 

кулинарных изделий. 

Питание обучающихся соответствует принципам щадящего питания, 

предусматривающее использование определенных способов приготовления блюд, таких 

как варка, приготовление на пару, тушение, запекание. Исключены продукты с 

раздражающими свойствами. 

Нормы завтраков и обедов соблюдаются.  

Вес порционных блюд соответствует выходу блюда, указанному в меню-раскладке. 

Выводы: 

Питание в школьной столовой организовано в соответствии с санитарными 

требованиями. Претензий и замечаний со стороны проверяющих нет. 

 

Члены комиссии:                Ванифатова Е.П.  

      Иванова И.В. 

          Гаврилина А.В.  
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